
 

健やか育成課連携事業 

ひとりで 
 

令和 8年度 

 

展示期間：８月２０日（木）～９月２９日（火）  

場  所：中間市民図書館 １階 エントランス 

９月１０日～９月１６日は 

自殺予防週間です。 
 

メンタルヘルスやストレス発散など 

『こころの健康』について 

考えてみませんか？ 

悩まないで 

お問い合わせ 
中間市民図書館 
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